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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

С ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ (ГОДОВОЙ) 
 
 

Учебный предмет Количество часов в год 

5 класс 6 класс 7 Г класс 7 Д класс 8 класс 9Д класс Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 170 204 136 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 68 102 442 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 102 510 

Математика и информатика Математика 170 170 0 0 0 0 340 

Алгебра 0 0 102 102 102 102 306 

Геометрия 0 0 68 68 68 68 204 

Вероятность и статистика 0 0 34 34 34 34 102 

Информатика 0 0 34 34 34 34 102 

Общественно-научные предметы История 68 68 68 68 68 85 357 

Обществознание 0 34 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 68 272 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 68 68 68 102 238 

Химия 0 0 0 0 68 68 136 

Биология 34 34 34 34 68 68 238 

Искусство Изобразительное искусство 34 34 34 34 0 0 102 

Музыка 34 34 34 34 34 0 136 

Технология Труд (Технология) 68 68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты 
Родины 

0 0 0 0 34 34 68 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 68 68 68 68 68 68 340 

Основы духовно-нравственной культуры народов 
России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

34 0 0 0 0 0 34 

Итого 918 952 1020 1020 1054 1105 5049 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса 5 класс 6  класс 7 Г класс 7 Д класс 8 класс 9Д класс Всего 

Язык в речевом общении 0 0 0 0 34 0 34 

Математика для любознательных 34 0 0 0 0 0 34 

Основы финансовой грамотности 0 34 34 34 34 0 102 

Азбука безопасности 34 34 34 34 0 0 102 

Математический практикум  0 0 0 0 0 17 17 

Итого 68 68 68 68 68 17 289 



Итого годовая нагрузка 986 1020 1088 1088 1122 1122 5338 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область) 

Коррекционно-развивающие занятия 

Коррекционный курс: психокоррекционные занятия 68 68 68 68 68 68 340 

Коррекционный курс: дефектологические занятия 34 34 34 34 34 34 170 

Коррекционный курс: логопедические занятия 68 68 68 68 68 68 340 

Итого 170 170 170 170 170 170 850 

Другие направления внеурочной деятельности 

- 170 170 170 170 170 170 850 

Итого 340 340 340 340 340 340 1700 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 

Всего  часов   (включая внеурочную деятельность) 1326 1360 1428 1428 1462 1462 7038 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

С ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

 
 
 

Учебный предмет Количество часов в год 

5 класс 6 класс 7 Г класс 7 Д класс 8 класс 9Д класс Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 1 3 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 2 8 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 1 0 4 

Технология Труд (Технология) 2 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты 
Родины 

0 0 0 0 1 1 2 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 2 2 2 2 2 10 

Основы духовно-нравственной культуры народов 
России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 0 0 0 0 0 1 

Итого 27 28 30 30 31 32,5 148,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса 5 класс 6  класс 7 Г класс 7 Д класс 8 класс 9Д класс Всего 

Язык в речевом общении 0 0 0 0 1 0 1 

Математика для любознательных 1 0 0 0 0 0 1 

Основы финансовой грамотности 0 1 1 1 1 0 3 

Азбука безопасности 1 1 1 1 0 0 3 

Математический практикум 0 0 0 0 0 0,5 0,5 

Итого 2 2 2 2 2 0,5 8,5 

Итого недельная нагрузка 29 30 32 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область) 

Коррекционно-развивающие занятия 

Коррекционный курс: психокоррекционные занятия 2 2 2 2 2 2 10 

Коррекционный курс: дефектологические занятия 1 1 1 1 1 1 5 

Коррекционный курс: логопедические занятия 2 2 2 2 2 2 10 

Итого 5 5 5 5 5 5 25 



Другие направления внеурочной деятельности 

- 5 5 5 5 5 5 25 

Итого 10 10 10 10 10 10 50 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 

Всего  часов   (включая внеурочную деятельность) 39 40 42 42 43 43 207 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Формы промежуточной аттестации учащихся 
 

Учебный предмет (курс) Форма промежуточной аттестации 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть 

Русский язык Годовая контрольная работа + + + + + 

Литература Годовая контрольная работа + + + + + 

Иностранный язык (английский) Годовая контрольная работа + + + + + 

Математика Годовая контрольная работа - - + + + 

Алгебра Годовая контрольная работа - - + + + 

Геометрия Годовая контрольная работа - - + + + 

Вероятность и статистика Годовая контрольная работа - - + + + 

Информатика Годовая контрольная работа - - + + + 

История  Годовая контрольная работа - + + + + 

Обществознание Годовая контрольная работа - + + + + 

География Годовая контрольная работа + + + + + 

Физика Годовая контрольная работа - - + + + 

Химия Годовая контрольная работа - - - + + 

Биология Годовая контрольная работа + + + + + 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Коллективный творческий проект + - - - - 

Изобразительное искусство Тестовая работа с анализом произведения искусства + + + - - 

Музыка Тестовая работа с анализом произведения искусства + + + + - 

Труд (Технология) Творческая работа или защита проекта + + + + + 

Адаптивная физическая культура Комплексный зачет: выполнение нормативов + + + + + 

Основы безопасности и защиты Родины Годовая контрольная работа - - - + + 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Язык в речевом общении Практическая работа - - - + - 

Математика для любознательных Практическая работа + - - - - 

Наглядная геометрия Практическая работа - - + - - 

Основы финансовой грамотности Практическая работа - + - + - 

Математический практикум Практическая работа - - - - + 

Азбука безопасности Практическая работа + + + - - 
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