
Примерный график проведения инструктажей  

по безопасности жизнедеятельности учащихся  

Название инструктажа 
Примерное время проведения инструктажа 

сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь февраль март апрель май 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

О правилах поведения во время 

образовательного процесса 
+  +  +  +  + 

Мой безопасный путь в школу +       +     +   

О правилах поведения в школе +   +   +   +   + 

О правилах поведения в 

общественном транспорте 
+   +   +     +   

При проведении школьных 

мероприятий 
Перед проведением 

О правилах поведения в 

спортзале 
+       +         

О правилах поведения на 

школьной спортивной площадке 
+     +     +     

Первый лед     +             

Гололед При гололеде 

О правилах поведения на воде                 + 

Взрывобезопасность     +             

О правилах поведения в лифте + +   +     +   + 

О правилах поведения в лесу Перед выходом в лес 

О правилах поведения в походе Перед походом 

О правилах поведения в столовой +       +         

О правилах поведения при работе 

с ПК 
+       +         

Пожарная безопасность дома   +   +     +   + 

Об использовании пиротехники       +           

Первая медицинская помощь +       +         

Профилактика вирусных 

заболеваний  
+ 

 
+ 

  
+ 

  

Терроризм   +   +   +   +   

Один дома +     +         + 

Злая собака   +             + 

Незнакомый человек +     +   +     + 

О правилах поведения в бассейне Перед посещением 

О правилах поведения при 

эвакуации 
Перед проведением эвакуации 

О правилах поведения на 

экскурсиях 
Перед проведением 

О правилах поведения на 

пришкольном участке 
+ +           + + 

О правилах поведения при 

перевозке 
Перед перевозкой детей 

О правилах поведения на 

субботнике 
Перед проведением субботника 

  

Перед каникулами: Инструктаж по технике безопасности во время (осенних, зимних, 

весенних, летних) каникул 

После каникул: Правила поведения во время образовательного процесса 
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ПРОТОКОЛ ИНСТРУКТАЖА 

учащихся ____ «___» класса 

 
 

Тема инструктажа:  ________________________________________________ 

Краткое содержание:  ______________________________________________ 

_________________________________________________________________ 
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Инструктаж провел(а):_________________________________________________________ 
 

 

  


