
Правила езды на велосипеде для школьников 

Детям до 14 лет нельзя выезжать на проезжую часть. 

 

Дети до 7 лет должны быть всегда под присмотром взрослых людей. Также стоит 

обзавестись экипировкой: шлемом, налокотниками и наколенниками.не рекомендуется 

слушать музыку через наушники во время движения; 

 нельзя разгоняться в местах большого скопления людей; 

 необходимо подавать звуковые сигналы с помощью звонка, чтобы предупредить 

пешеходов о маневре; 

 нужно объезжать ямы, трещины, лужи, стекла и камни; 

 нельзя съезжать с тротуаров на проезжую часть; 

 нельзя отпускать руль во время движения; 

 не стоит переключать внимание на посторонние вещи, необходимо 

сосредоточиться на управлении велосипедом. 

Родителям нужно привить своим детям привычку ухаживать за личным транспортом, 

каждый раз осматривать его перед поездкой и научить их чинить мелкие повреждения. 

 

Проезд перекрестков 

 

1. Нерегулируемый перекресток 

Перед поворотом направо сначала пропустите машины, которые едут оттуда. Перед 

поворотом налево – пропустите весь транспорт, движущийся по встречной полосе. 

2. Перекресток с приоритетом 

Этот участок образуется путем пересечения главной и второстепенной дорог. При 

движении по первой – велосипедист имеет преимущество, но приближаясь к 

перекрестку, ему следует снизить скорость, так как никто не может гарантировать 

соблюдения ПДД другими водителями. Если необходимо повернуть налево, пропустите 

транспортные средства, движущиеся со всех сторон. 

3. Регулируемый перекресток 

По сигналу светофора вы можете проехать прямо либо направо. Движение налево 

запрещено, так как в ПДД предусмотрено движение велосипедистов только по крайней 

правой полосе либо по обочине. 

Важно! Если у вас не получается пересечь перекресток, переведите велосипед в руках 

через пешеходный переход. 

Для детей 

Детям до 7 лет разрешено кататься исключительно по тротуару, после 7 лет юные 

велосипедисты могут перемещаться по специальным дорожкам, но в присутствии 

родителей. 

 

Правила езды для детей: 

1. Школьник должен уступать дорогу прохожим. 

2. Нельзя снимать руки с руля, ноги с педалей, а также перевозить пассажиров на 

велосипеде. 

3. Перед каждым использованием, велосипед нужно осматривать с целью 

своевременного выявления неисправностей. 

4. При движении необходимо соблюдать дистанцию, уметь объезжать прохожих. 

5. Перед каждой поездкой нужно надевать защитную экипировку. 



Сидение нового велосипеда нужно отрегулировать так, чтобы ребенок доставал прямой 

ногой до педали в нижнем положении. Чтобы школьник не столкнулся с прохожими в 

темное время суток, на средство передвижения нужно установить катафоты: спереди — 

белые, сзади — красные, сбоку — оранжевые. Также понадобится звонок, фара или 

фонарик. 

 

Правила маневрирования.  

 начиная движение, уступите дорогу всем попутным автомобилям; 

 въезжая во двор дома, пропустите встречный транспорт; 

 поворачивая направо, вытяните правую руку вбок или согните в локте левую руку; 

 поворачивая налево, вытяните левую руку либо согните правую; 

 если вам нужно остановиться, поднимите любую руку вверх. 
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