
К А К Д О Л Ж Ч Ь ! B £ C T R С £ £ Я М А Л Ь Ч И К И Л И ДЕВОЧКА, 
£ С Л И О У И О С Т А Л И С Ь Д О М А О Д Ц И 

К А К О Т К Р Ы В А Т Ь Д В £ Р Ь ? 

1. Спрашиваем: «Кто там?» 

Z- Смотрим в глазок. 

3. Думаем. 

К О М У О Т К Р Ы В А Т Ь Д В £ ? Ь ? 

Только родителям! 
Во всех остальных случаях, 

если кто-то стучится в дверь, 
нужно ПОЗВОНИТЬ родителям 

и СПРОСИТЬ, что делать. 

Пока вы не поговорили 
с родителями, открывать НЕЛЬЗЯ! 

К А К £ £ З О П А С Ц О 

ВЫЙТИ 
И З С В О £ Й К В А Р Т И Р Ы ? 

1. Прежде, чем открыть дверь, 
посмотри в глазок. 

2,. Дождись, когда посторонние люди 
уйдут с площадки. 

3. Выйдя из квартиры, закрой 
за собой дверь на замок. 

4. Если ты вышел, но увидел 
посторонних людей, вернись 
обратно в квартиру. 

К А К £ £ З О П А С Ц О 

ВОЙТИ 
В СВОЮ К В А Р Т И Р У ? 

1. Ключи нужно приготовить заранее, 
но держать так, чтобы их 
не было видно постороннему. 

Z• Если видим у своих дверей 
или на соседней лестничной 
площадке посторонних людей, 
то проходим мимо квартиры, 
либо заходим к соседям, 
либо возвращаемся на улицу, 
чтобы позвонить родителям. 

К А К £ £ З О Д А С Ц О 
П О Л Ь З О В А Т Ь С Я Л И Ф Т О М ? 

1. Если ребенок еще недостаточно 
самостоятелен, чтобы ездить 
одному в лифте, то родители 
сами сопровождают его 
или просят пользоваться 
лестницей. 

Z- Ни в коем случае нельзя заходить 
в лифт с незнакомыми людьми. 

3. Если кабина лифта подошла, 
но у лифта стоят незнакомые 
люди, нужно отказаться от поездки 
и вызвать лифт повторно. 



КАК РЕАГИРОВАТЬ, ЕСЛИ С ТО£ОЙ ПЫТАЕТСЯ ЗАГОВОРИТЬ 
ЧЕЗЧАКОМЫЙ ЧЕЛОВЕК И КУДА-ТО ТЕ£Я УВЕСТИ? 

У В О Д И М Ш А Г 4. 
В £ £ З О П А С Ц О £ М £ С Т О 
в сторону знакомых взрослых - воспитателей, 
учителей, родителей, держа в поле зрения 
незнакомца, и рассказываем им об этом случае. 

Ш А Г 1. 
О Ц £ Ц И В Д £ М С И Т У А Ц И Ю : 
З Ч А К С Ж Ы Й И Л И 
Ч £ З Ч А К О Н Ы Й ЧЕЛОВЕК? 
Главное, нельзя уходить с незнакомыми людьми, 
что бы они ни говорили! Нужно сразу идти к 
родителям или знакомым взрослым 
учителям, воспитателям. 

Ш А Г 3. 

Р А З Г О В О Р Ч А 5 - О Й С £ К У В Д £ 

Извините, 
/ но мне нужно 
I спросить разрешение 
>L у родителей 

К Т О ЕЩЕ ЫО^ЕТ поыочь? 
люди в форме -

полицейские, охранники в банке или магазине, военные. 

Громко кричи, если тебя пытается 



ЗТО ВАЖГО ЗЧАТЬ: 
НЕ СООБЩАЙ СВОИ личные данные! Вряд ли 

ты будешь сообщать незнакомцу на улице 
свою фамилию, возраст, номера телефо-
нов, домашний адрес, данные своих близких 
людей. Таким же образом веди себя в интер-
нете. 

НЕ ОБЩАЙСЯ в интернете с теми, кого не 
знаешь. Никогда не отправляй свои фотогра-
фии незнакомым людям. Не отвечай на со-
общения или письма незнакомцев, особен-
но если они оскорбляют тебя или содержат 
информацию, за которую может быть стыд-
но. Немедленно расскажи об этом взрос-
лым, которым доверяешь. 

НИКОГДА не договаривайся о встрече с че-
ловеком, с которым познакомился в интерне-
те. Рассказывай о таких случаях родителям. 

БУДЬ ВЕЖЛИВ в отношениях с другими. 
Не распространяй ложную информацию о 
друзьях и знакомых. Знай, что даже 
если ты пишешь не под сво-
им именем, то все равно 
можно определить, с 
какого компьютера 
или телефона посту-
пил твой коммента-
рий. 

НЕ ОТКРЫВАЙ 
файлы и приложе-
ния, присланные от 
незнакомых людей. 
Они могут содержать1 

вирусы и противоправ 
ные материалы. 

ЛЮБИШЬ «качать» видео, музыку, картин-
ки? Получи разрешение родителей. Пом-
ни, это может быть защищено авторским 
правом. И за это придется заплатить твоим 
родителям. 

с о ц и л л ь д ь к 
с е т и . 

ФОТОГРАФИЯ. Не размещай своих 
фотографий, за которые может быть 
стыдно. Не загружай фотографии 
своих родственников и знакомых без их 
разрешения. Помни, что все фотографии 
можно копировать, и ты никогда не узнаешь, 
кто и в каких целях их сможет использовать. 

ПРОФИЛЬ. Заполняя анкету, будь краток. 
Не сообщай свои личные данные, которые 
могут быть использованы тебе во вред. 

КОММЕНТАРИИ. Общаясь в чате, отвечай 
обдуманно. Знай, что каждый может 
прочитать вашу переписку. Не отвечай на 
неприличные комментарии. 

СПИСОК ДРУЗЕЙ. Включай в список 
друзей только тех, кого знаешь. 

Важно не количество людей 
в твоем списке, а то, 

сколько у тебя на самом 
деле настоящих друзей. 

ПАРОЛИ, Никогда 
не сообщай другим людям 

пароли от своих страниц, 
почтовых ящиков. 

Не пытайся сам подобрать 
пароли к чужим аккаунтам. 

Это преступление, за которое 
предусмотрено уголовная 

ответственность. 

МОВШ1ЬЦЫЙ 
ПОМНИ! SIM-карта принадлежит твоим 

родителям, и они отвечают за все твои 
действия с телефоном. 

ПОДУМАЙ, прежде чем сообщить свой 
номер телефона незнакомому человеку. 

НЕ ХРАНИ в мобильном телефоне 
личные данные, пароли, адреса, другую 
конфиденциальную информацию. 

ПРЕЖДЕ чем заказать какую-либо 
картинку, мелодию, услугу, выясни условия 
заказа. Тогда ты избежишь неприятностей. 
Например, от того, что за SMS-сообщение 
придется заплатить не 100 рублей, а все 
500. 

НЕ ДАВАЙ свой телефон в чужие руки! 
Он может быть использован для отправки 
неприятного сообщения или заказа 
платной услуги, а тебе (твоим родителям) 
придется за это отвечать и платить. 


